
 

 

 

 

 

笑いと感動の渦 「福祉健康講演会」開催される 
～関心が高く 170 名が参加～ 

 

去る 2 月 11 日、竜丘公民館大ホールにて 5 地

区合同講演会（竜丘・龍江・川路・三穂・千代）が

行われました。講師に渡辺哲雄先生をお招きし「母

の老い支度」と題してお話をお聞きしました。 

 地域の人々とのふれあいの中、一人で暮らし続け

ることを選んだお母様の自立と壮絶な老い支度の

覚悟を聞き、自身に照らし身の引き締まる思いがい

たしました。先生ご自身の体験をもとに、ときにユ

ーモアを交えたお話に引き込まれ、あっという間の

90 分でした。 

 自分や家族に必ず訪れる人生の終末を絶望ではなく、希望を持って迎えられるよう心と身体を準

備していこうという気持ちにさせて頂いた講演会でした。なお、当日は記録的な大雪の後にもかか

わらず、ホールに入りきれないほど大勢の方に出席して頂き、大変有意義であったことをご報告い

たします。                       （福祉健康委員会 木下由美子） 

 

長野原「伝統行事のお日待ち」開催される 
 

長野原の「お日待ち」は、太陽崇拝の古来信仰の名残と見られ、毎年１月３１日の夜祭壇を設け、

現在まで形を変えながら、連綿として継承されて

きた伝統行事です。長野原の安定と五穀豊穣を

祈願して、区民が酒肴を持ち寄り、酒を飲みか

わし、おにぎりを食べ、日の出を待ちながら語

り明かすものです。 

現在は、人口増加等の環境の著しい変化から

当番制で行われており、今年は 1 月 26 日に子

どもの部と大人の部に分かれ、約 300 人余の

参加のもと盛大に行われました。当番組合では、

前日から準備に取り掛かり、約 50 キロの米で

約 900 個のおにぎりを作り、参加できない独

居老人宅には、おにぎりとみかんが民生委員の

手により届けられました。今後とも、長野原区一番の大イベントとして継続していく予定です。                                                                  

（長野原区長 今村正道） 
 

県民交通災害共済へ加入しましょう ～申込期限３月 31 日～ 
 

今年も「長野県民交通災害共済」の会員募集が始まりました。 

 この共済は、長野県内 15 市により共同で行っているもので、会費を納めて会員になった方が、

万一、自動車事故等の交通災害にあった時に見舞金を支給する制度です。 

 加入については強制ではありませんが、一人 400 円の共済会費をお支払いいただくことで、共
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済見舞金等をお受け取り頂く権利が発生します。また、申込書は、各区交通安全部会の委員が組長

・常会長さんへ申込書を持参し、お願いに伺う予定となっております。この機会に、是非ご加入頂

きますようお願いいたします。                      （安全委員会） 

 

桐林信号機 「歩車分離方式」 を導入 
～歩行者の安全性確保に向けて～ 

2 月 19 日（水）から国道 151 号桐林交差点に

おいて、交差点信号機が変わりました。この信号機

は、「歩車分離方式」と言われるもので、歩行者と

車が別々に通行することにより、歩行者の安全確保

を図るため、設置されました。歩行者の皆さんが横

断歩道を渡るときには、各所に設置してある押しボ

タンを押して、信号機が変わったことを確認した上

で横断して下さい。ドライバーの皆さんは、前方の

信号機をよく確認した上で通行して下さい。 

 竜丘地区から交通事故を出さないよう、一人ひと

りが注意しましょう。      （安全委員会） 

 

 

「里山講演会」のお知らせ ～竜丘地区里山連絡協議会を設立～ 
  

 桐林クリーンセンター周辺や臼井林を中心とした里山が有

効に活用され、適正に里山を維持管理保全ができるよう「竜丘

地区里山連絡協議会」を設立します。協議会は、竜丘地区財産

区、各財産区管理会、竜丘地域自治会地域振興委員会、竜丘公

民館、竜丘里山愛護会、竜丘小学校、竜丘小学校 PTA で構成

され、情報交換のほか、環境教育の拡充、地区民の交流と憩の

場づくり等により、「自然の恵みを活かした地域と暮らしを創

造していく」ことを目的としています。 

 このたびの協議会の設立を受け、里山講演会が開催されます。どなたでも聴講可能ですので、多

くの皆様方のご参加をお待ちしております。 

■日 時  平成 26 年 3 月 13 日（木）19 時～21 時 

■場 所  竜丘公民館大ホール 

■演 題  「イギリスや先進地事例に学ぶ里山保全・活用と持続可能な地域づくり」 

■講 師  上原 三知（うえはら みさと）信州大学農学部 景観計画・造園学研究室 助教 

                                  （地域振興委員会） 
          
 

「竜丘地域自治会総会」が開催されます 
竜丘地域自治会の一年間の活動を総括し、来年度の事業計画案及び予算案を審議するための総会

が開催されます。4 月からスタートする竜丘地区基本構想に基づいた初年度の活動方針を決定する

重要な会議となります。 

日  時   平成 2６年 3 月 24 日（月）19 時から 

場  所   竜丘公民館大ホール 

審議内容   平成 25 年度事業報告及び平成 25 年度決算報告 

        平成 26 年度事業計画案及び予算案         （地域自治会区長会） 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


